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nation's gene pool, demographic security, and crime rates.
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Cyurru Mwuiapaa SKMHOSTYWIMK, YHMHI caba0d Ba OMIUIapura Kapiiu
Kypammin Oapya JaBlaTJapHUHT YCTyBOp Basudanmapugan Oupura anaaHub
o6opmokaa. Iy cababmu Oy WyHanmumma KartTta MUKIOpAArd pecypcmap cadapoap
ATUIIMOK/IA.

l'apumn, >KMHOATIIADHUHT OJJIMHU OJIMII JABJAT CHECATH Japakacura
KyTapuiaaétran Oyica-Aa, >KUHOATYMIIAD XaM, JKUHOATIAp XaM 3aMOH Tanadiapura
Mochammo, TpaHchopMmalusra ydpad, sHaja SIMIMPUH Ba Mypakkad KYpUHHILTA
yrmoxaa. llynaai xunHosiTapaan 6upu Oy — rUEXBaHIJIMK BOCUTANIAPH, YIAPHUHT
aHaJIorJIapy €KY TICUXOTPOIT MOJUIAJIApHUHT KOHYHTa XUJI0() MyoMallaCUIUp.

['moGannanryB mapouTuaa TUEXBAHIUIMK MyaMMoOCH HadakaT THOOuN Eku
XYKYKHH, OalKu WXTUMOWN-UKTHCOAUN Ba JeMorpaduk XaB(CU3IHMK Macaiacura
ainmanau. AiHHKCa, €nuiap ypTacuja HaApKOTUK MOJAJANIAP UCTEbMOJIIMHUHT OPTHIIN
MIUTaT TeHOo(oHIWTa, SbHU KeJaXaKk aBJIIOJHUHT COFJIOM Ba  OapKapop
PHUBOXKIIAHUIIINATA KUIUNA TaXIU COIMOKA.

BMThunr Hapkotukinap Ba skuHOATYMIMK OVitmda Oorikapmacu (UNODC)
TaxJIMJUIApUra Kypa, alHy NanTaa TyHE MUKECHIa HAPKOTUK MOJIAIAPHU UCTEBMOJ
KWIyBYWIAp COHM 316 MJIH KHMIUMHY TAIIKWI 3THO,! YIAPHMHI acOCHil CalMOFH
18-35 &mr Toudacura TYFpu KeIaau.

V3 naBGarna, 6y XonaT Xap AaBIaT yuyH MHIUIHI TeHOQOH Ba IeMOrpaduk
OapKapopiIMK HyKTau Ha3apuAaH CTPATeruK TaxXAu/ XucoOIaHau.

Oxupru Huiapa >KaxOoH HAPKOKUHOATIApU KecuMHUAa 103 Oepaérran
TEHACHIISIAD Y30EKHCTOHAA XaM Ky3ra TalUIaHMOKZA. HapKOKMHOSTIAPHUHT
¢nutap opacuaa KeHrano, oMManammb OopaéTranim — IIyHAad TEeHACHIUsUIapaaH
oupuaup.

Xycycan, 2025 imaga 3 744 wadap (2024 iwnoa 3 167 nagap) émaap, ury
xxymnanat 111 nadap (2024 iiwnoa 97 nagpap) Bosira ermaranap, 59 nadap (2024 viunoa
59 nagpap) makrad ykyBumiaapm, 124 wadap (2024 duroa 126 nagpap) Tamadamap

TOMOHH/IAH 11y TYPJAaru )KUHOSTIIAP COAMUP ITUJITAH.

! HapkoTuknap Ba MHOATYMAMK BYiinua BowkapmacuHuHr 2025 inarm xucobotn. UNODC. United Nations.New
York, 2025. https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/WDR_2025/WDR25_B1_Key_findings.pdf


https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/WDR_2025/WDR25_B1_Key_findings.pdf

V36ekucron axomucunuHr Kapuito 60 domsmnm 30 émrava 6yaranm éuuiap
TAIIKMAJI STUIINA? XaMja yjap YpTacuja HApKOKUHOATIAp Ycub GOpMINM JaBjiar
OJTU/A V3 BAKTH/IAa TETUIILTH Yopa-Taa0upiiap KYPHUIITHA TaKO30 ATAIH.

“Fuunapea oud daenam cuécamu myepucuda’2u Konynea Kypa, éunap oecanoa — 14 éwea

mynean 8a 30 éwoan owmazaniap Hazapoa mymuiaou. Xo3upoa Mamiakam axorucutuxe Kapuio

60 gpouzunu Ewnap mawKui Smaou.

[ly makcanna, gaBiatr paxOapuHUHT CHUECHM Mpodacu OwiaH Oy HyHanmuIaa
Oup KaTop TU3UMIIM UIIUIAP amMalira OIMIMPUIIMOK/IA.

Kymnaman, 2025 vun 3 wHosOps kynru IIpesupent II.M.Mup3uéeBHUHT
TOMOHMJIAH Y30CKHCTOH aXOIMCHHHMHT CAJOMATIMIM Ba MIUIAT TeHO(OHIHUTA
KUIIUA Taxaua cojaéTraH TMEXBAHUIMK WUIaTUra KApIIM Kypaluil xamaa OyHra
cabab OymaéTraH yrOIMTaH HAPKOXKUHOATYMIMKKA YEeK KyHWHIra KapaTwiraH
HOPMATHUB-XYKYKUH, TE3KOp-NPO(WIAKTUK Ba TAUKWIMA-TApOMSBUI  dopaiap
KOMIUIEKCUHU ~ O€NTujall, UIyHUHTJEK, BOsra eTMaraHiap Ba EHuUiapuMu3
KeJIAYKaruHU TMEXBAH]JIMK BOCUTAIAPU Ba IICUXOTPON MOJJAIAPAAH Xap TOMOHIama
acpami — Oapya Japaxadard —JlaBjiaT  OpraHjiapy, TAalIKWIOTIapy  Ba
MyaccacaJJapuHUHT fon3ap0 Basudacu HKaHWHM aloXyaa KaWlj OSTUII  Xamja
yJIapHUHT Oy Oopajard MachyJUSITUHU TyOJdaH OIIMPHUII MaKcaauaa KaOyJ KWIMHTaH
“AX0JHM CAIOMATJIMTM Ba MWLIAT TreHOQOHAMHM THEXBAHMJIMK Ba
HAPKOKMHOATJIAPAAH  CaMapajJd XUMOfl KWIMII OyidM4a  KOMILIEKC
yopa-tagoupiaap Ttyrpucuga” Id-207-con dapmonn® Oy HYHAIMIINATH SHTH
JTaBpHH Oorriad oepu.

Maskyp dapmon Onnad “I'méxBaHIJIMK Ba HAPKOKMHOATIAPHUHT 0apBaKT
OJIIMHM OJIMII XaM/a yJjapra Kapumm Kypamum Oyiimua 2025-2026 iiunasiapra

MV/KAUIAHTAH KOMIUIEKC aMajidil Xapakarjiap MWLMl aactypu” KaOyn

2 Y36eKUCTOHHMHT 8linapra oug, Aasnat cuécatm Mcnavua OAB Huroxupa. Makona. [lyHé ax6opoT areHTAuru.
19.07.2024 . https://dunyo.info/uzk/mir-ob-uzbekistane/El-Mundo-Financiero-sistemnye-reformy-v-uzbekistane-
priveli-k-znachitelnym-dostizheniyam-v-oblasti-obrazovaniya-duhovnogo-intellektualnogo-fizicheskogo-i-
nravstvennogo-razvitiya-molodezhi

3 V36ekncton Pecnybamkacu MNpesnaeHTUHUHT “AXOAN CaNoMaTAWUTK Ba MUANAT reHOGOHAMHN TMEXBAHA/IMK Ba
HapKOXMHOATNAPAAH Camapann XUMOS Kuauw 6ylivya Komniekc 4yopa-tagbupnap Ttyfpucnga” MNP-207-coH
®apmonu. 03.11.2025 i1. https://lex.uz/docs/7818774#7831618
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KWIMHIM xamaa “I'uéxBaHIIMK BOCHTAJIAPM Ba MCHXOTPON MOJJAJIApP YCTHIAH
Ha30paT KMJIMII OYiin4a JaBjIaT KOMHCCHSICH TApKUOW TaCIUKJIAHIH.

Komagepca,

—TabJIMM Myaccacajlapuja, VKyBUM Ba Tanabamap opacuaa mcuxodaos
MOJIJTAJIAPHUHT TApKAJTUIINTa OaTaMOM YeK KYWHIll, €liapia THEXBaH JINK WILIATUTa
Mypocacus MyHOCa0aTHH IAKJUTAHTUPULL Oyitnua TabCUPYaH
4opa-TaloMpIapHU KOMIUIEKC PABUIIA aMalira O PHILL;

— FUEXBAHIJIMK BOCUTAJIApH, MICUXOTPOIT Ba KYyUIU TahCUP KUIYBUHM MOJAIAP
(keMMHrY YpuHIapia — TUEXBAHUIMK BOCHUTANApH) HOKOHYHUM aillaHMacura
KaThU KUHOMN-XYKYKHI MEXaHU3MJIap opKaiu Oapxam Oepwuii, Oy Gopagaru xaso
YOopaJJapuHU KECKMH KydyalTHpuIl Xamza €nuiapra HucOaraH COAUp ATUJIaIMTaH
HAPKOKUHOSTIIAP YUYH dKaBOOTapJIMKHUA OFUPJIAILITUPHILI,

— rU€XBaHJIMK BOCUTAJIAPUHUA pecnyOiMKa dYerapacuaaH OJau0 KUpHII
WYHAIMIIUIApUHU, WHTEPHET TapMOKJIApU OpKaId TapKaTUIl XapakaTIapuHH,
HOKOHYHMI  HapKoJabOpaTOpUsUIApHM Ba HAPKOXKUHOWM  YIONIMAJApHU, Iy
KymIlaJiaH, yjapra XOMHIIMK (paXHaMOJIMK) KWIAETraH MaHCa0Aop IaxcliapHU
aHMKJIAII, yiap (HaoJusTUra YeK KyHHUIIl Xam/1a 5ka30 MyKappapJIMTMHA TabMUHJIAIITa
KapaTuirad KeHI KAMPOBJIH TE3KOP-KUAUPYB Ba TEProB (HaOTUATHHU HYITa Ky HIL;

— rUEXBaHJIMK BOCUTAIAPUHU Tal€piaml yuyH (oianaHuin MyMKUH OYaraH
KUMEBUK  Mojdanap (mpekypcopiap) aijaHMacu YCTHJAaH KAaThbUMl  J1aBjar
HA30paTUHU YpHATULI, TUEXBAH/UIMK BOCUTAJIapuAaH THOOMETHA (oiinanaHyBuu
THOOMET Myaccacanmapu, ¢apMalleBTHKa KOPXOHaJapu Ba JOPUXOHAJAPHUHT
(baonMATUHY Ha30paT KUJIHUII aMaJTUETUTA PAKaMIIA €UUMIIAPHU KOPUH ITHIIL,

— ax0JId, alHUKCA, BOSITA €TMAaranyiap Ba €nuiap opacuia TMEXBAHIIMK Xama
3axXapBaHJJIMKHM TAaIIXKMCIAIl, JaBOjall Ba THOOMM-MKTUMOMM pPeaOHIMTALINS
KWIMII ~ THU3UMUHA ~ TyOJaH  TaKOMIUIAINTHPHUINTA  KapaTWiraH  MaH3WUINA
qyopa-TaaoupIapHd OeNruianm — xap Oup TUEXBaHIJIUK Ba HAPKOXXKUHOSTIAPHUHT
OapBaKT OJAMHU OJIUII XaMJla yJiapra Kapiiyi KeCKHH Kyparmii (HaoJusTHHA aMajra
OLIMPUIITa MachyJl IaBjaT OpraHjapy Ba TAUIKWIOTIAPUHUHT YCTYBOP Bazudaaapu

ATUO OENTHIIaHIN.



bupruna Mazkyp ®@apMOHHUHT KaOyJl KWJIMHUIIM BOsSIra €TMaraHiap xamja
EIUTApHUHT TUEXBAHIIMK TAbCUPUJIAH Ba Iy TypJaryv >KMHOATIAPAAH XUMOS KUJIHILI
JIaBJIaT CUECATH Japakacura KyTapWITaHIMTUHUHT JaJoJaTh Oy Iu.

MuiaT reHo()OHIMHH ACPAII — Fe0CHECHIl cTpaTeruk Basuga

Tapuxuil TapakKUET MIyHU KYpcaTaJIuKu, Xap OUp JaBiat €Ku MUAJUIAT Y3UHUHT
y30K Ba Oapkapop yMp KYPHIIWHH HCTap dSKaH MWIUIAT TeHOMOHIWHU CAKTAlTHU
Y3UHMHT ycTyBOp Basudacu ne6 Owmmamu. Y3 HaBGatuga, Oy XOJMAT OGBEKTHUB
3apyparaup.

PuBoxknanran nmaenatiapia, 11y KymJjiaJaH rapOuii eBopria Ba Y30K IapK
MUHTaKaJIapya axoidu COHMHUHT KaMalMIM Xamja KeKkcajap KaTJIAMUHUHT OIINO
Oopatramiiru  yjaapga Oup Kartop AeMorpauk MyaMMOJApHU — BYXKyJAra
KENTUPMOK/IA.

Ma3zkyp MyammoJap axojucH Kyl Ba WXOOWUH YCHII TEHIECHUMsUIapura sra
Mapkasuit  Ocué, XycycaH, Y30eKHCTOHAAa Ky3aTWIMaéIraH O6yica-ma, &muiap
ypracuga TUEXBAHUIMKHUHT TapKAIMIIKA Ba Iy TypJard >KHUHOATIAPHUHL COJUP
STWIMIIM KYTTaiin0 60paéTraHyiurd MIWIIAT TeHO(OHIUra TaX I TYFIUPMOK/IA.

V366K THIMHUHT H30XJIH JTYFATH/IA KeATHPHIIAIINAYA, TeHO(OH/ — MAIUIATHHHT
acocuil upcuil Oenruiapu; OMp TUIAArd OpraHU3MIIApra Xoc OYiraH XycycusTiap
Makmyacu?  OYamb, MWUIATHMHT OHMOJOTMK Ba HHTEIUIEKTYal —CAJOXUATUHH
n(hoaATOBYH ACOCHI OMUIIIIUP.

[ynra kypa, COFIoM €nuiap — COFJIOM aBJIoA, OapKapop UKTUCOAUET Ba KyUIH
JIaBJIaT TapoBH OYIIMO, yinap ypracuaa THEXBAHIMKHUHT KSHT TAPKAJIMIIN KyHUIaru
nemMorpaduk MyaMMOJIapHU KeITUPHO YUKAPa/IH.

Kymnanan, corsoMm €nuiap yiaymM KamainO keraau. by aca xamusitaa
HOCOFJIOM MYXWTHHU f03ara KeaTUpHuO, Kellakakaa HOTUPOH (ap3aHmiap TYFUIIUININ
xaB()MHU KeCKUH ommMpaau. by 3ca maBiar ydyH 3HI KUMMAT pecypc OYJraH WHCOH
pECYpCIapUHUHT )KUCMOHAH Ba pyXaH 3aiuialnryBura oiau0 Kemau.

HIyHuHTIEK, >KUHOATYWIMKHUHT 3aHXKUPIU PEAKIMICH Kydasau. SAbHuU

rUE€XBaH]l MOJJIAIap UCTEbMOJI KWIUII YYYH YFPWIMK, QUPUOTapauK KaOu MyJIKAN

4 Y36eK TUAMHUHT n30xau nyFatu. A.MagBanuves Taxpupu. 493-6et. 2018 in. https://izoh.uz/uz/word/genofond
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KUHOATIAPHU, ITYHUHIACK, KOTWIUIMK, KacAJAaH TaH YKapoXaTH E€TKa3WIl, HOMYCra
TEruI, 6e30pJIMK KaOH KUHOATIAPHHU COJIUP ATUII SXTUMOJU OLIA/IH.

bynman Ttamkapu, €NUIApHUHT THEXBAHIMK TUPAOOWTA TYIIMO KOJIHIIIH,
JIaBJaT YYYyH >KaMHSITHUHT SHT (Daos Ba (orinanmu v koedUuIeHTH 10Kopy OViraHn
KaTJIaMUHU “YHuHAaH uukapaan’. Hatmxana skamusitra oK Oymaguran Kepakcus,
MyoMajara JIaéKaTcH3 KariaM IHaKiUlaHaad. by 3ca owna MHCTUTYTHHUHT
napyaJaHUIIMIa XaM/1a MHCOH KallMTalld TaHA33yJIUra OJIn0 KeJau.

[y Ownan Owupra, ¢€nuiap Yypracuaa TUEXBAHIMKHUHT TapKaIMIIN
—MWUIATHUHT KeJlakard Ba reHooHIura (Mpcuil 3axupacura) OepuiaguraH SHT
ofp 3apba OYynub, MWILIATHUHT OWUOJIOTUK cudaTH TacaluiM Ba KEHUHTH
aBJIO/IJIAPHUHT SI1a0 KOJUII UMKOHHUATH XaB() OCTUAA KOJIUIINHHA aHTJIaTa Iu.

by xapaén kangaii conup OYIMITMHA KyWHIard acocui HyHanuioiapaa y3uaa
HaMOEH Oynau.

1. PenpoayKkTHB® cajloMaTIMK M3IaH YHKagu. [MEXBaHMMK Mojdanapu
WHCOHHUHT KYNalWIll TH3UMHra CajiOMii TabCHp KypcaTaaud Ba ENUIAPHUHT Xald
HIAKJUIAaHUO yATypMaraH OpraHuM3MuJa TFOpMOHall MyBo3aHaT Oysunamu. by sca
Genymimk® xamaa MHCOH Xyxaiipanapu JHK Ty3ymumm mmkacTianuimmra oiuo
KEJa/Ix.

2. Emiap ypracuaa MyTanusiap Ba HyKCOHJIM TYFHJIMIILIADP Ky3aTHIAIM.
Hpcnit  kacajumkinap apx OJIAAd Ba KCAUIMKIAD ABJIOJJIAH-ABJIOATA YTHIIH
Ky3atwiaad. [MEXBaHIUIMK TabCUpUJA HOTUPOH, akiu 3aud ¢ap3aHaiap myHEra
KEJa/Iu.

3. @ap3anuiap rUEXBAHVIMK CHHAPOMM Owinad TyrFuiaau. boma Xamm
TYFUJIMACIaHOK TMEXBaH] OYIMO KOJaJau Ba TYFUIIMOOK — aOCTHHEHITUS' XOJIATHHH
OommaaH yTKa3aau. YJIapHUHT UMMYHHUTETH YTa mact 0Yiub, corsoMm aBioj Oyna
OJIMaWIN.

4. WoxTtumonii Ba MabHaBuil reHoony 3auduamany. Mwar reHoQoHIu

dakar Ouonoruk OyiIMaciaH, UWHTEIEKTyal CaJOXUATHH XaM y3 HW4Ydra

5 ¥36eK TUAMHUHT n3oxau nyFatn. A.Magsanunes Taxpupu. 378-6eT. 2018 ii. https://izoh.uz/uz/word/reproduktiv
6 Y36eK TUAMHUHT n3oxau nyFatn. A.Magsanunes Taxpupu. 232-6eT. 2018 i. https://izoh.uz/uz/word/bepushtlik
7 MIHCTUTYT NnpuKnagHoi ncuxonorun. https://ippss.ru/glossary/abstinenciya
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onagy. Emmapuunr akimuil 3auganrysy HaTHKACKIa MUIUIATHUHT WIMHUH, MaJaHui
Ba WXKOJUU CaOXUATH WyKonanu. TapOust iykomaau. Ota-oHanap (apsaHiapura
TapOust 6epa oaMai KoJIaJu Ba aHTUCOITMAT XYJIK-aTBOPIIU IIaxcliap Kymanno 60opuo,
KPUMUHAI MyXHT IIaKJUTAaHAIH.

I'méBanyink BOCUTAJIAapH, YJIAPHMHI AHAJIOIVIAPH €KM TMCHXOTPOIN
MOJJAJIAPHUHI KOHYHra XxXwiod) MyoMajiacu WHyHATHIIHAA Ky3aTHJIAéTraH
TeHJICHUMSAJIAp Ba YJapHUMHr oMuwuiapu. JlyHé Mukécuua, KojaBepca
V36ekncronna ymly TypHard SKHHOSTIAP COXACHMAA KyHHJAarW TeHICHIMAIAp
Ky4aiub 60opMoKa.

Bupunuuoan, HAPKONKMHOAT COAMP ITTAaH SHULIAPHUHT YcuO® Oopumm.
AWHM BaKT/Ia, HApKOKUHOSTIAPHUHI aCOCHMM CaJIMOFM €NUIap TOMOHAAH COIHP
ATUIMOKJIA. ABBaJUIapH, Oy TypAaru >KMHoOATIAp EIUIap Opacujia acoCaH MCTebMOJI
KHJIMII Ba CAKJIALI IIaK/IKM/Ia KYy3ra TalllaHTaH Oyica-1a, CYHITH BaKTiapaa Enuiap
acocaH erka3u0d OepyBuM cudaruga xaM HaMo€H OynMmokna. by aca Kyimparu
OMUJIIAP TabCUPHIIA 103 OEPMOKIA.

IIcuxosioruk oMuJLIap — CTpece, ACNPECCUs], Y3UHU WKTUMOUN W30JIALMIA
XUC KWW €NUIApHU HAPKOTUK MOJJAJIAPHUHT HOKOHYHMI MyoMmallacura
VMHTHUJIAIUTaH aCOCUI OMUILIapAaH OMpH CaHaIa M.

Noxrumomnii 0ocum — €nuiap ypracuaa TEHTIOLUIAp TabCHUPU Ba YHIOBH
HApKOTUK MOJIajlapHU CHUHA0 KypuIra Ba yHra Ku3UKWIIra caba® Oymasmam.
Atpodaarn “HamyHanu” TEHIJONUIAP TOMOHMIAH HApPKOTUK MOJJaiap HCTEbMOI
KWIMHAII €KW eTKa3uO Oepwiuimy, YHUHT OOIlKa TaHWIUIApU YpTacuua Xam
KU3UKUII YAFOTAIN.

HNHTrepHeTr Ba MKTHUMOUN TapMOKJIAp TabCUPHU — TEIErpaMM, UHCTarpaMm
Kabu TutaropManap HapKOTHK CaBIOCH Ba peKlaMa YYyH KyJlail MaijoHTa
ainaHaérrannury, OyHAal MOJJATapHUHT HOKOHYHHUW MyOMaJacMHU siHaza
OCOHJIAILITUPMOK/IA.

Mucon mapuxacuoa, myxaooam TowkeHmoa 2uéxeano moooanap COmulaouean canumea

8 «V36eknctoHma oxupru 5 iinnga Hapkobemopnap pyiixaTura onnMHraHaap conn 53 dousra Kynaam» — 6o
Hapkosior. Makona. [lyHé y36eknapu pacmuin se6-caintn. 02.12.2025 i. https://dunyouzbeklari.com/?p=265599
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anmaduean QR-xo0nu pexnama 6annepu anuxnanean 30u.’

Hkrucoauii Ba WKTHUMOUN MIAPOUT/IAP — MWIICH3IMK Ba HWKTUCOIWN
Oekapopiuk €uuiapia “ocoH gapoman’ (QUKpU OWilaH HOKOHYHHUUM caBiora >Kajud
ATUII XaBOUHU Oomupaan. SIbHU, TakIud STHIAETraH HOKOHYHUN XapakaT (Hapkomux
MoOOanu emkazu6 Gepuw)HA COOUP ATUII HKTHUCOAMN KUXATAAaH >X03ubamop OO
KYpUHAIN.

Hkxkunyudan, HapKO O030PHMHI PAKAMJIM MYXHT OPKAJIM KEHTaAUIIN.
HapkoTuk MoajganapHu >KUCMOHUH XOJaTha, KyJlaH-KyJara eTka3ud Oepulln Todopa
ACKWIIMK CapKUTU €KW ACKHUpraH ycyira ainanu® Oopmoxma. UyHOHUHM, XyKyKHU
Myxodaza KWIyBYM OpraHjapHuHr Oy Oopajgarv WIUIapuHUHT  (haoJiiallryBy
YKUHOSITYWIIWIIAD OpachJa XaM y3apo MILOHTA IMyTyp €TKa3MoKAa. by sca ymapHUHT
V3MapuHHU sHalla KywId HUKOOJaHWIIMra TypTku Oepmokna. Komasepca, Maskyp
XoJlaTra Kyiuaara oMusuiap “mxoouit’” Tabcup KypcaTMOK/Ia.

HMokTMONiT TApMOK €KH MeCCEHKepJIap OPKAJIM OHJIAMH CaBA0 KUJIMII
UMKOHUSITHHMHT KeHIVIMIM — Te3 cypamiap OwiaH pHUBOXIAHUMO Oopaérran
pakamiii MyXUT HapKO CaBIOHU O(iailH MOAENIaH OHJIAH MOjeNra YTKa3MOK[a.
KunosiTunnap TenerpamMm, UHCTarpaMM MAapKeTIUIEHCIapy OpKajiu pekiiama, Kaoyi
Ba €TKa3u0 OepuIIHM Wyra KyHMoK/a.

OniaiiH  CaBIOHMHI HHUCOAaTaH XaBQCHU3JIMIH — AaWOJAOPHU TONMII
UMKOHMATUHMHI NACTJIWIHA, AHOHMMJIMKHMHI OKopwmrua. OnHiaiiH caBjo
KUHOSTYMIIAP YIyH aHOHUMIIMKHY omupay. YyHoHuw, TyoBaapHuHT “Bitcoin” éxu
“Monero” ycysiapu opKajii amajira OIUPUIHIIKE MOJIUSBUN U3HU Ky3aTuiinu, End-
to-end encryption (mmdpaam), VPN Ba TOR Opayzepnapu, ¢eilk akkayHTIap
MMKOHUSATIApU AKUHOSITYUIIAPHU UJCHTULIMKAIUS KNI UMKOHUSITH

KUMNMHJIALITAPAIH.

End-to-end encryption: 6ygaxkam anoka kunyeuu pouoaranysuunap ("yuyeuunap”)
xabapnapnu o'Kuil onaouean xasgcuz anoka muzumu, 0y xXusmam Kypcamysuu nposaioepiap,
Xaxkepaap KU YUUHYU WAXCIAp MPAH3UmM naumuoa maymomiuaped Kupa OaMAcIuSUHU

ma MuHAQUOU.

® TowkeHTaarn GaHHepAa rMéxBaHA Moadanap COTUNAAMraH CalT peknama KWAMHFaHW aHuKnaHau. Tesuc.
Maseta.y3 pacmuit Be6-caintun. 22.11.2019 i. https://www.gazeta.uz/uz/2019/11/22/drug-banner/
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Virtual Private Network (VPN): ummepnemea ynamuwnu wugpratiouean 6a
HTI-man3ununeusnu suupud, 60wKa cepeep opKaiu UYHAIMUPAouan xas@cuziuk gocumacu. Y
MAbIYMOMAGPHU XAKEPAapoan Xumos Kuiaou, oscamoam Wu-@u mapmouda mMax@uinukHu
MABMUHAAUOU 84 2e02PaGhuK ONIOKIAHAH CAUMIapea KUpuu UMKOHUHU bepaou.

The Onion Router (TOR) 6paysepnapu: npokcu-cepsep musumu OYIubd, MuHAQUIOAH
XUMOANAH2AH ~ AGHOHUM  MAPMOK  VIGHUWUHU YPHAMUW UMKOHuHU Oepaou. Lllugpranean
MAbLIYMOMAGPHU V3AMUWHU MABMUHIO8YY BUPTITY AL MYHHEIAPHUHES AHOHUM MApMo2u cugpamuoa
Kypub uukunaou. by mapmoxoa oapxknemea Kupuus UMKOHU xam 60op. By anonum mynoxomuu éxuu
VUVH IPKUH 84 OHUK KOOTIU OACM)P.

@Deuk axkkaywm (coxma npoua)iap: udCmMuMoull MmapmMoxiapoa 6owika oup uwaxc,
MAWKUIOM EKU MABIHCYO OYIMALAH WAXC HOMUOAH O4UICAH NPOPUIL.

OnyaiiH  CaBJOHMHI KaMXap:K/JIUIM — OHJIAiH MoOJeNJa COTyBUMTa
aHbaHABUI HAPKOCABJIOTA XOC JIOTHCTUKA, XaB(PCHU3 JKOM, BOCUTAYMIAp KEPaK 3Mac.
By xapaxariapHu kaMaWTHpaau Ba JapoMaJiHu ommpaau. by aca HapKOTUKIAPHUHT
HApXUHHU SHA/IA Ap30HIAIITUPHINTA OJINO KEJIaIu.

Kucka BaKkT/1a I0KOPH ayIUTOPUsITa, MUK03J1apra ra 0y/Iuim MMKOHUSITH
— HApKOTHUKIIAp Oab3aH ‘“dHEpreTvk’’, “KpeaTuB cTUMyJsiTop”, “party drug” cudaruna
pekiama KwinHaau. by opkaiii kaHasuiap KUCKa BaKT/a MUHTIa0 00yHAYMHM TYTLIAIT
MMKOHHTA dra OyIaam.

Yuunuuoan, erxkazu® Oepum — “3akaagauk’”’

XM3MATHHHHT aBIK
osaérranymru. HapxokuHodaruwnap cyHIM BakTiapaa, KylWuaaru oMwuiap cababium
“3akagka” ycynuaaH KeHr (poigananuiira YyTMoKIa:

Pakamuim wHGpaTy3mJIMaHMHI KeHIraWMIIM — TejerpaMm Ba OoIika
g piiaHTaH MECCEHXKepIIap OpKaIM OyropTMa KaOysl KWIIUIII, T€0JI0Kalusl 1000pHII,
O0oT/iap OpKaJdM aBTOMATJIAIITUPHUIIHWHT OCOHJIMTHIA Ky3ra TaluiaHagu. byHma
“Sakyaquuk’’ xapuop OWiiaH r03Ma-103 ydparimaiiam, OyropTMa — OHJIalH, TYJIOB
— KpUIITOBATIIOTA/Ia, €TKa3u0O OepuIll 3ca — SIUPUH KOWUTA KYWHO KETHIIl OPKAJIH
amaJira OIupUIa Iu.

Hkrucogmii pardar Ba €mLIap OMMACH — HIICH3IIMK, T€3 Japomaj

WILTIO3USACH, HKTUMOUN TapMOKJIap/a “OCOH IyJI” PEKPYTHHI pEKIaMacuaa HaMOEH

10 0duumansbHbIi caltt MyHuumnansHoro Coseta M MecTHol AamuHucTpaumm BMO MO cocHosckoe. https://mo-
sosnovskoe.ru/profilaktiki-i-inye-napravleniya-deyat/profilaktika-narkomanii-i-tabakokur /profilaktika narkomanii /
zakladka-narkotikov-samyj-rasprostranennyj-sposob-sbyta/
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Oynanu. “3aknmamuuk’nap kynuHYa 18-25 €mma Oynaaum Ba KHMCKAa BakTla FOKOpU
JapoMaJl BabJIacy OWJIaH >KUHOSITTa KaJIO STUIIAIIH.

KoHTakTCH3 YyCYJTHMHI KPUMMHAJ CaMapaJopJIMId — 03Ma-103 aJJIOKAHUHT
HUYKINTY, BUACOKY3aTyBIaH KOYMII TAKTUKACH, KUYMK MapTUsJIapHU T€3/1a TapKaTUII
MMKOHHUJA aKC 3Taau. ‘3akiaguuK’ KpUMHHAJT TacT OVFuH OYynuO, IOKOpHIaru
3BCHOJIAPHU TaHWUMaiau, (ormr OYnuImm xamua 3aHmKUPHUHT Y3WIWIT XaB()uHU
KaMauTUPAJIN.

KpunroBasiora Ba aHOHUM TyJIOBJIap — “3akiagyvk’ Ba HapKOCaBaOIap
ypracumaru WM3HM  SIIUPUIN, HUKOONAIl WMKOHMHM  Oepaau. by aca
HapKOCaBIOTapJIapHU HucOaTaH xaBdcus Oynran “3aKIIaquuK JIapiaH
doitnananuira yHaanmm.

Typmunuudan, CHHTETHK HAPKOTHKIAP Oo3opuuuHr yeumn.'! Hapxortuk
MoAJalapHu  Tabumii  yCyiAa — €TUINTUPUIN  YHUHT  (OII  STUIMIIUHU
OCOHJIAIITUPraHyiMru cababiu. MacaniaH, ylnapHU OYMK MaiJIOHJapAa €TUIITUPHIL
XYKyKHU MyXodaza KWIyBYM OpraHjiap TOMOHHJIAH YJapHU Ky3aTHIIl WMKOHUHH
oepagu. Illy Ounman Oupra Ooiika OMp KaHYa OMWJUIAD YJApHU CHUHTETUK YyCyJjaa
Ta€pranrHu )Ko3u0aI0p KUIAIH:

Nuia0d YMKAPUIIHAHAT COMIAJIMIH BA AP30HJIMIH — CUHTETHK Mozanap?
(meramperamud, MDMA, cuHTETMK KaHHAOMHOMIIAp, (EHTAHWI TYPKYMH)
yeuMIMK ~— XoMmamécura OOFNIMK — OynmacnaH, yiapHH adpuM  Myomasacu
TabKUKJIAHMAaraH MaxcyJioTiapfaH, Iy >KyMJIaJaH JOpWIapjJaH XaMm Taiépraill
UMKOHM MaBxXynl. byHna ep, cyB, Ky€m HypH, YFUT Kabu arpap pecypciap Tanad
TUIAMANIU. YWHUHT WYWAA, KHYUK J1a0apoTopusuiap KYPHHHUIIMIA XaM Tauprari
UMKOHHU MaBXYy/I.

Oxopu d¢oiina HMMKOHUSTH — CHUHTETHK MOJJAJIapHU Taképriamaa

UILIATUIAIMTaH XOMalI€ ap30H, YakaHa HapX 3ca I0Kopu. YyHOHYH, OUp KUJIOTpaMM

% “Eunap opacuia “gopuxoHa HapKOMaHMACKM” KeHr TapKanaéTraHuiaH Tawsuwgaamms” — HapKoTUKAapHM
Ha30paT KUAUW MUANKIA MapKasu. https://www.gazeta.uz/uz/2024/11/15/narco/

12 Tabumnit Ba CMHTETUK HApPKOTUK BocuTanap. 3apapu Ba doiaanapuHm ypranuw. Makona. C.6. Napaaesa. 2025 i.
https://cyberleninka.ru/article/n/tabiiy-va-sintetik-narkotik-vositalar-foydasi-va-zararlarini-o-rganish
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NPEKypcopiaH MUHIIA0 7032 CUHTETUK Mojjanap Tai€pnam MyMkuH. Kosasepca,
JIOTMCTUKA XapaKaTJIapH XaM I1acT.

TanaOHMHT YCHUII TEHIEHIUSICH — CUHTETUK HAPKOTHUKIIAP 3HEPrusi OepyBUH
CTUMYJIITOpPJAp, CTPECC Ba ICHUXOSMOLMOHAI OOCMMHM Kamaltupuira €paam
OepuI TYFPUCUAATH peEKajamManap yJapHU €EnUlap Opacuja Mallixyp KWJIau.
Metamderamut, 3KcTa3u KaOM CHHTETHK KaHHAOWHOWIAp KJIy0 MaJaHMSITH Ba

éuuiap cyOKyJIbTypacH OWIaH KeHT OOFIaHMoKIa.

FEwunap 6ynoaii moooanapuu mynzu Kayénapoa, Mycukuii gpecmusaniap xabu KyHeunouap

ofcozlﬂapda UCmMeovmoJl Kuauwu xoiamiapu OKOpu.

KonyHnuii TapTiéra coaumaarn KeYMKUII — Typid Xull GpopmysaiapaaH
doiinananran xoiaa TabKUKIAHTaH MOJaIap pyMxaTura KUpUTHIMaraH CUHTETUK
HapKOTUK MOJJAJIAPHU SPATUILIHUHT KEHI UMKOHMSITH MaBXy/. byHaal xonaTiapaa
TE3KOp pyixaTra OJIMII MEXaHU3MIIAPH UYKJIUTH TaKpOPIaHyBU KOHYHUN OYIIUTMKHU
MManI0 KWiIagu.

Bewunyuoan, éuiap opacuaa A0PUXOHA HAPKOMAHMSICHHMHI Vewmmm.'*
JloprxoHanapa KOHyHUN COTWJIAQAUTAH JOPHU (0spuk KOOUPYEuU, VUKYCUSIUK 6 MOMUD
mopmuwiuwuea Kapuiy kadbu) BOCUTATIAPUHU (peyenmau €Ku aupum Xouiapoa peyenmcus)
THOOMIM MakcaJJjaH TallKapy, MACTIIMK €KW TICUXOAKTUB TabCUP OJIUII MaKcaauia
MYHTa3aM HUCTEBMOJ KUJINIL (KoHyHUtl 0opu 60CUMANAPUHUHE HOKOHYHULL UCMEbMOU OPKATU
WAKINAHAOUAH HAPKONOSUK 60 KPUMUHOTO2UK Myammo) XOJATH omubd OopMokaa. Mimvuii
anabuérnapaa, Maskyp (EHOMEH Typiuya TaJKWH KWIMHTaH Oyica-ia, ymioy
TAQAKUKOT JOoupacuja “‘JI0opuXoHa HAPKOMAHUSICH HU Kyluaaruda Tabpudiani
Makcajara MyBOQUK:

Jlopuxona napkomanuscu — 6y muoouii Myaccacanap, Xycycau 0OpuxoHaiap
OopKanu Hazopamcusz €xKu emapiau oapaxcada mapmubea COMUHMA2aH X0J0d
MapKamuiaouear NCUXo0aKmue XyCcycuamaa 32a 00pusop 60CUMAIAPHU MyHMA3adM 6d

HOMYBO(UK KAl HAMUANCACUOA WAKIIAHAOUAH M000a2a Kapamiuk eHomeHu

13 “TowkeHTaa YKyBUMNAP OpacKaa CUHTETUK HAPKOTUK UCTEBMON KMAMULL KYnaianTtn” — TOLWKEHT Wwaxap XOKMMu
ypuHbocapu. A.Paxumosa. 2024 i. https://www.gazeta.uz/uz/2024/11/19/narco/

14 “Eninap opacupa “gopuxoHa HapKoMaHMACKM” KeHr TapKanaéTraHuiaH Tawsuwaamms” — HapKoTUKAapHM
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OVIUO, Y JHCUCMOHUL 64 NCUXUK MOOeIux, MmolepaHmIuKHUHe Opmuuiy xamod
AOCMuUHeHYUs CUHOPOMU OUNAH HAMOEH OYIAOU.

bynpaii canOuii XonaTaapHUHT Ky3aTWIMILUIA KyWHJard OMIIDIAD TabCHUP
KYpCaTMOK/Ia.

KonyHuii MaHOAHMHI MaBXKYIJIMIM — MOJJIa JTOPUXOHA OPKAJIA,KOHYHHU
TapTHONa COTHO ONMWHAIM, OWPOK, TICMXOAKTWB Kald ONuII Makcaauaa
doitnamaHuIaIn.

XaB(cH3IMKKA OWJ XaT0 Kapall — ICUXOAKTUB MOJJA JOPUXOHAIA
COTWJITAHJIUTY Ba TabKUKJIAHMAraHJIMru OOUC, MIDKO3JIap/ia 3apapcus3 JIeraH HOTYFpU
bukp yiroraau. Mojajda JOPUXOHA OPKAJIU,KOHYHHM TapTuOAa COTHO OJIMHAIH,
OMPOK, MCUXOAKTUB Kai( onuin Makcaauaa GhoiiaaaHmIagm.

Hazopar kKuium KHMMHIMIE — Ma3Kyp MoJajiap pelentcu3 €Ku petenT
OwnaH OepwiraHja Xam, yJIapHU TYFpPU Makcajja UIUIAaTUIACTTaHIMTMHU Ha30pat
KWJIMII IMKOHUSTH T1aCT.

Xyaoca KWiM0 IIyHH aiTHII MyYMKHHKH, €IUIap YpTacuaa ruéxXBaHIIUKKa
Kapiyd Kypammil — MWUIAT TeHOMOHIWHHW aCpalllHUHT JHT MYXHM CTpPaTeTHK
oMWulapugaH Oupu xucobOnanamu. by #yHamumna naBnaT, >KaMusST Ba OWJIa
XAMKOPJIUTH, WJIMHIA acOCIIaHTaH MPo(HIaKTHKA TacTypiiapyd Ba 3aMOHABUH ax0opoT
TEXHOJIOTUSUIApUAaH (oljalaHuil MyXuM axamusat kacO drtaau. Komasepca,
dakaTriHa KOMIUIEKC Ba TH3UMIIM EHAANIYB OPKAIA COFJIOM, WHTEIUICKTyall
CAJIOXUSATIIN Ba OapKapop aBJIOIHU MAKUTAHTHPHUTI MyMKHH.

KOxopunarunapaan kenu0, YnKuO Kylunarmiap Takiand dTumaam:

oupunuuoan, cyneeu tuuiiapoa Kynauub obopaémearn epaggumu-pexiama:
Ounonap Oesopuea HAPKO-CAUMAAPHUHZ MAH3UILIAPUHU E3UO KemuwHu Xam
HCUHOSIM MYPU CUPamuoa Kamo SMmund 8a Hcasooapiux beneunaul,

UKKUHUUuOan, “/[opuxona Hapromanuscu’2a Kapuiu Kypauuul MaKcaouoa
mapkubuoa ncuxompon moooanap Oyrean OOpulapHu OepuuHuHe aloxuoa
mapmuoOuHy uunad YUKUW OpKatu Ha3o0pamuu Ky4atmupuus,

YVUUHUUOAH,  CUHMEMUK  HAPKOMUKIAD  CABOOCUHUHZ — MAXMUHAH

90 ousu supmyan maxounoa xeuuwunu unooamea oaud, Cuneanyp masxcpubacu



acocuoa "Digital Guardian” — CH acocudacu kubep-nampyiv musuMunu uuiiao
YUKUUL 84 JHCOPULL DIMUUL,

bynoa: Telegram ea udxcmumouu mapmoxaapoazu HAPKO-peKIAMAIaAPHU
asmomamux OIOKNAUOU2AH 8a MAPKAMYSUUHUHE 2e0N0KAYUACUHU AHUKIAUOUSAH
Cynvuii unmennekm (Al) nelpomapmozu uwiea mywupuiaou.

mypmunyuoan,. ‘I’ enemux nacnopm” 6a 3pma OUACHOCMUKA MUSUMUHU
mawxun smuwt. Aonu, Kanyouu Kopes madicpubacu acocuda onuiieox 86a
mMaxmabaapoa uuiiuK muoouu kKypux ooupacuoa ‘‘Hetipomeouamopnap 6anaucu”
mecmunu ymxasuud. by napxo-mecm 6yamacoan, 60p 2vmubop opeanuzmoau
0ohamuHr 8a CEepoOmMOHUH 0apaANCACUHU Yayawea xapamunaou. Aeap Kypcamkuy
KeCKun mywub xemca, Oy WAXCHUHZ € HAPKOMUK UCMEbMO] KUNAémeauu exu
yyKyp oenpeccusioa (0emax, NOMeHyuanl UCmevbMOoaA4U) SIKAHUHU AHSAAMAOU.

OeuwuHYUOaH, 2UEXBAHONUK 84 NCUXOMPON MOO0aAlaped KApamiukoaH 603
Keuuw Oyuuua maciaxamiap 0epyeuu, AHOHUMIUKHU MAbMUHAAUOUSAH 84
24/7 coam uwinatiouean uuony meie@oHIAPUHY MAUKUTL STMULU.

OJIMUHYUOAH, MALKUKIAH2AH NCUXOMPON MOO0ANAp, YIapHUHe aHalo2napu
6a wly ooupaoazu 0opunap 6a MyoManidcu YeKiaHeaH 60CUMANAPHU Y3 6aKmMuod
AHUKIaQwea makcaouoa, maooupkopaux cyovekmaapu 0y1ean OOPUXOHALAPHU
HaAgbamoan MmMawuKkapu 6a mycamoarn MmMeKuupuul MexaHusMIapuUHu uwiad
YUKULU.
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